
第 9 回九州学生トレーナー交流会 

開催要項（案） 

 

日時：令和 7 年 8 月 27 日（水） 10 時～17 時 

 

会場：九州看護福祉大学 

    ２号館：大講義室１、小講義室１・２・３ 

    食堂２・３階 

 

趣旨： 平成 10 年より学生トレーナー同士の情報交換を目的とし、同じ夢や目標を持つ仲間

と喜びや悩みを共有する場として、全国の学生が一堂に会する「学生トレーナーの集

い」が開催されています。 

    本交流会はそれに倣い九州で活動している学生トレーナーが互いに交流を深め、九州

におけるトレーナーの現状について学ぶことを目的として毎年開催されています。 

    今回のテーマは「新」です。新しい人と出会う、また、新しい知識や経験を得るきっ

かけになり、新しい一歩を踏み出して欲しい意味があります。 

 

タイムスケジュール 

 

 

内容： 本交流会では、パネルディスカッション・ディスカッション・アクティビティ・講演

会を行います。 

パネルディスカッションでは、講師の方々のここまでの過程、知識や技術を日々どの

ようにアップデートしているのかについて教えていただきます。 

時間 プログラム 

9：00～ 受付 

9：45～10：00 オープニング 

10：00～11：00 アイスブレイク 

11：00～12：00 パネルディスカッション 

12：00～13：00 昼食 

（大塚製薬様によるランチョンセミナー） 

13：00～14：00 レクリエーション 

14：00～15：30 講演 

15：50～16：45 懇親会 

16：45～ 閉会 



ディスカッションでは、学生同士がそれぞれトレーナーについてどう考えているの

か、将来どのようなことをしたいのかなどについて話し合います。 

アクティビティでは「救急対応」のテーマで様々なお題に対して、グループで話し合

い対応について考え、実践を行います。 

講演会では講師の先生をお呼びし、アクティビティで話し合った救急対応の仕方をメ

インについてお話していただきます。 

 

   ・パネルディスカッション 

     ・梯 誠剛様：久留米大学 

     ・中村 奈菜様：九州共立大学 

     ・濱砂 満男様：ほねつぎ須屋鍼灸整骨院 

   ・講演会 

     ・阿部 さゆり様：PRI Japan 

 

参加校：周南公立大学、九州医療科学大学、福岡リゾート＆スポーツ専門学校、久留米大学、

熊本保健科学大学、九州共立大学、熊本 YMCA 学院  順不同 

 

参加予定者数：約 110 名 

 

 


